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1. Динамика наркологической ситуации в Липецкой области. 
 

В Липецкой области (ЛО) годы наркологическая помощь населению оказывается в 
специализированных учреждениях и подразделениях: в областном наркологическом 
диспансере (в посл. ГУЗ «ЛОНД») и Елецком филиале ГУЗ «ЛОНД»), в наркологических 
кабинетах районных и межрайонных больниц (18 учреждений). 

Наркологическая служба курирует так же 16 кабинетов медицинского 
освидетельствования на состояние опьянения в районах области и 5 кабинетов 
медицинского освидетельствования в многопрофильных учреждениях г.Липецка и Ельца. 

Обеспеченность наркологическими койками на 01.01.2023г. составляет: ГУЗ «ЛОНД» 
– 225, Елецкий филиал – 50 коек. Общая численность наркологических коек в Липецкой 
области - 275. Кроме того, в ГУЗ «ЛОНД» имеется 10 коек в отделении платных 
медицинских услуг. Кроме того, пациенты с наркологическим диагнозом лечатся на 
психиатрических койках в ГУЗ «ЛОПНБ» и ГУЗ «Добринская ЦРБ» 

Общее количество реабилитационных коек в наркологической службе – 30, все они 
находятся в ГУЗ «ЛОНД» (25 коек в загородном отделении реабилитации в с. Вторые 
Тербуны, 5 коек - в отд. №2 ГУЗ «ЛОНД»). 
      Наркологическая служба располагает 2 отделениями амбулаторной реабилитации (в 
г.Липецке, Ельце) и дневным стационаром (10 койко-мест). в ЛО функционирует 275 
круглосуточных наркологических коек. 

В ЛО имеется 10 коек дневного пребывания, предназначенных для реабилитации 
пациентов наркологического профиля, функционирует 1 стационарное реабилитационное 
отделение и 3        амбулаторных отделения медицинской реабилитации.  
     Информация по организации мониторинга численности больных наркоманией и 
алкоголизмом за 2023 года. 

   Охват населения мероприятиями, с целью профилактики наркологической 
патологии, проводимыми медицинскими организациями (включая индивидуальные 
консультации медработниками лиц группы риска) за 2023 года составил 279 690 человек, за 
2022 года охват составил - 192 263 чел. Общий охват медицинской профилактикой 
увеличился на 45,5% . 

   Благодаря системе раннего выявления наркологической патологии факторы риска 
(злоупотребление алкоголем, пробы наркотиков и других ПАВ) установлены у 2519 человек 
(в 2022году – 2692 человек)  

   Количество лиц, поступивших в стационары для лечения наркологических 
заболеваний, за 2023 год незначительно уменьшилось по сравнению с 2022 годом на 0,8% и 
составило 10654 человек.  

Контингент больных состоящих на диспансерном наблюдение (учете ) за 2023 года с 
алкоголизмом снизился на 9,6% с 1080 на 100 тыс. населения в 2022 до 976,5 на 100 тыс. 
населения в 2023 году.  . Контингент больных с наркоманией  увеличился на 5,6 % с 111,3 на 
100 тыс. в 2022 году до 117,6 на 100 тыс. населения .  

В 2023 году, в сравнении с 2022 наблюдается незначительное  увеличение 
госпитализации больных с хроническим алкоголизмом  на 2,1 %, количеств госпитализаций 
с алкогольными психозами, практически не изменилось, в 2023 году незначительно 
снизилось количество госпитализаций с наркоманией  и злоупотреблением наркотическими 
средствами на 2,8% 

Первичная заболеваемость алкоголизмом   увеличилась на 3,5 % с 577 чел.  (51,8 на 
100 тыс. в 2022г) до 604 чел (53,6 на 100 тыс. в 2023).        

Первичная заболеваемость наркоманией 2023 года увеличилась на 21,6% с 88 человек 
(7,9 на 100 тыс.) в 2022 году  до 107 человек (9,5 на 100 тыс.).  

Увеличение первичной заболеваемости связано с увеличением выявляемости 
больных, а также связано с ростом распространенности синтетических наркотических 
средств. 

Более подробно информация представлена в таблицах 4, 5.  



 
 
   Подводя итог следует отметить, что организация оказания медицинской помощи по 
профилю психиатрия-наркология в 2023 г. в регионе свидетельствует о стабильности ее 
структуры, сохранении структурных подразделений в работоспособном состоянии на 
достаточном уровне. Наличие структурных подразделений для осуществления 
медицинской реабилитации в стационарном, амбулаторном и полустационарном звеньях 
наркологической помощи создает предпосылки для формирования длительной ремиссии у 
пациентов с наркоманией и другими психическими расстройствами. . 
 

Предложения по улучшению наркоситуации 
 

В связи с изложенным предлагаем следующие меры по улучшению 
наркологической ситуации в Липецкой области: 

С учетом результатов работы за 2023 года, сохраняющихся проблемных моментов 
предлагаем: 
1. Рекомендовать главам муниципальных образований, местного самоуправления: 
1.1. Создавать общественные советы с правом общественного контроля над реализацией 
антиалкогольной политики, в том числе работой правоохранительных органов, 
ресоциализацией и побуждением к лечению больных алкоголизмом и злоупотребляющих 
алкоголем лиц в муниципальном районе (на территории местного самоуправления) 
1.2. Поддерживать общественные инициативы, направленные на борьбу с незаконной 
реализацией алкоголя и спиртсодержащей продукции на борьбу с распространением насвая, 
на побуждение лиц, злоупотребляющих алкоголем, к лечению, 
1.3. Оказывать содействие, в том числе с предоставлением транспорта, в госпитализации в 
наркологические учреждения лиц, склонных к длительным запоям, правонарушениям в 
состоянии опьянения. 
1.4. Мотивировать работодателей на организацию профилактических мер среди 
работающего населения  на рабочем месте. 
 
2. Администрациям предприятий Липецкой области рекомендовать: 
2.1. Заключить договора с ГУЗ «ЛОНД» об обследовании кандидатов на работу и 
работающих лиц на лиц содержание наркотиков в биосредах и концентрацию маркеров 
хронического употребления алкоголя. 
2.2. Обеспечить проведение среди персонала информационных мероприятий о вреде 
злоупотребления алкоголем, употребления наркотиков, о предупреждении ВИЧ- инфекции. 
 
3. Управлению образования и науки Липецкой области, управлению здравоохранения 
Липецкой области: 
3.1. разработать образовательные программы при изучении литературы, истории, 
посвященные выработке личностной, эмоционально заряженной позиции в отношении 
злоупотребления алкоголем и другими ПАВ, развитию навыков нарко (алко) устойчивости. 
3.2. Обеспечить повышение охвата обучающихся медицинскими осмотрами, направленными 
на ранее выявление наркопатологии. 
 
4. Управлению по делам СМИ и печати Липецкой области, главам муниципальных 
образований: обеспечить размещение социальной рекламы, направленной на повышение 
престижа трезвости и созидательного труда. 
 
5. Управлению здравоохранения, внутренней политики: обеспечить предоставление 
субсидий НКО на реализацию программ, направленных на профилактику наркопатологии, 
отравлений наркотиками, заражения ВИЧ и ГКВГ. 



6. УМВД по Липецкой области: 
6.1. Продолжить выезды по адресам лиц, уклоняющихся от диспансерного наблюдения 
6.2. Усилить работу по выявлению контрафактного алкоголя, самогоноварения 6.3. Усилить 
контроль за информированием наркологической службы о лицах, 
злоупотребляющих алкоголем и потребляющих наркотики 
 
7. Всем органам системы профилактики: 
7.1. Принять меры по повышению охвата населения профилактическими акциями. 
7.2. В условиях ограничительных мер активно внедрять Интернет-ресурсы, посвящённые 
ЗОЖ. 
 
 
 
 



Показатели мониторинга количества больных алкоголизмом   
Таблица 4 

 
 

Муниципальные 
образования 

Количество больных алкоголизмом 

2022 года 2023 года 

Зарегистрировано с 
впервые установленным 

диагнозом 

контингент на учете Зарегистрировано с 
впервые установленным 

диагнозом 

контингент на учете 

чел На 100т чел На 100т чел На 100т чел На 100т 
Воловский 6 51,7 119 1025,9 7 55,7 99 788,2 
Грязинский 57 72,7 1335 1702,1 44 57,0 1340 1736,6 
Данковский 11 37,1 204 688,7 13 40,9 182 573,6 
Добринский 20 63,2 348 1099,0 22 67,6 338 1038,2 
Добровский 18 76,9 254 1085,0 19 70,8 242 901,3 
Долгоруковский 7 43,6 164 1020,5 5 31,2 161 1003,7 
Елецкий 16 57 277 986,0 12 41,1 268 916,9 
Задонский 23 70,3 300 916,6 15 44,5 268 794,9 
Измалковский 2 13,6 131 891,2 14 93,8 137 917,6 
Краснинский 4 33,7 58 488,1 7 52,6 58 435,9 
Лебедянский 18 48,9 200 542,8 21 53,5 223 567,9 
Лев-Толстовский 2 12,8 132 846,0 5 30,5 137 835,8 
Липецкий 25 46,2 711 1313,8 32 53,1 736 1221,7 
Становлянский 9 54 272 1631,2 9 54,8 233 1417,9 
Тербунский 10 47,4 118 558,9 13 63,2 103 500,7 
Усманский 19 39,1 406 835,2 24 48,7 389 788,9 
Хлевенский 12 67 66 368,3 17 91,8 69 372,6 
Чаплыгинский 18 62,2 148 511,4 20 66,4 158 524,6 
г. Елец 47 47,4 1325 1335,6 74 76,4 1305 1346,5 
г. Липецк 253 51 5460 1099,8 231 47,1 4552 928,2 
Область 577 51,8 12028 1080,0 604 53,6 10998 976,5 

 
 



 
Показатели мониторинга количества больных наркоманией  

Таблица 5 
 

Муниципальные 
образования 

Количество больных наркоманией 

2022 года 2023 

Зарегистрировано с 
впервые установленным 

диагнозом 

Контингент 
на учете 

Зарегистрировано с 
впервые установленным 

диагнозом 

контингент на учете 

чел На 100т чел На 100т чел На 100т чел На 100т 
Воловский -  1 8,6 2 15,9 3 23,9 
Грязинский 5 6,4 57 72,7 4 5,2 51 66,1 
Данковский 3 10,1 14 47,3 2 6,3 14 44,1 
Добринский -  12 37,9 1 3,1 13 39,9 
Добровский 2 8,5 10 42,7 2 7,4 12 44,7 
Долгоруковский -  4 24,9 2 12,5 5 31,2 
Елецкий 4 14,2 16 57,0 0 0 15 51,3 
Задонский 1 3,1 8 24,4 0 0 4 11,9 
Измалковский -  6 40,8   3 20,1 8 53,6 
Краснинский -  5 42,1 0 0 5 37,6 
Лебедянский 1 2,7 11 29,9 3 7,6 13 33,1 
Лев-Толстовский -  1 6,4 0 0 1 6,1 
Липецкий 1 1,8 22 40,7 1 1,7 23 38,2 
Становлянский 1 6,0 5 30,0 0 0 5 30,4 
Тербунский -  7 33,2 0 0 6 29,2 
Усманский 3 6,2 23 47,3 1 2,0 21 42,6 
Хлевенский -  - - 0 0 0 0 
Чаплыгинский 3 10,4 10 34,6 6 19,9 14 46,5 
г. Елец 12 12,1 137 138,1 21 21,7 147 151,7 
г. Липецк 52 10,5 891 179,5 59 12 964 196,6 
Область 88 7,9 1240 111,3 107 9,5 1324 117,6 
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